
KİLİS 7 ARALIK ÜNİVERSİTESİ 
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BAHAR DÖNEMİ 
ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ I. Ve II. ÖĞRETİM 

ARA SINAV TAKVİMİ 
 
 
 
 
 

GÜN SAATLER 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF 

07/04/2025 

PAZARTESİ 

09:00     

10:00   
Bilimsel Araştırma Teknikleri 

(A109-A110) 
 

11:00  
Spor Masajı (I. Öğr.) 

(Masaj Salonu) 

 

 
 

13:00 

 

Psikomotor Gelişim ve Öğrenme 

(A109) 

 

   

14:00     

15:00    

 

Seçmeli Dersler – V 

(Egzersiz Reçetesi ve Uygulamaları) 

(A109) 

  

16:00  

 

Seçmeli Bireysel Sporlar – II 

(Dağcılık – II) 

(A102) 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

GÜN SAATLER 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF 

08/04/2025 

SALI 

09:00  

Egzersiz Fizyolojisi – II 

(A109-A110-A104-A105) 

 

  

10:00   

 

Antrenman Bilimi – II 

(A109-A110-A104-A105) 

 

 

11:00  

Spor Masajı (II.Öğr.) 

(Masaj Salonu) 

 

  

13:00 

 

Sporda Performans Ölçüm ve 

Değerlendirme 

(A109-105) 

 

   

14:00   

 

Seçmeli Bireysel Sporlar 

(Fitness – IV) 

(A109-A105) 

 

 

15:00  
 

 
  

16:00    

Sporda Ölçme ve Değerlendirme 

(A109-A105) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

GÜN SAATLER 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF 

09/04/2025 

ÇARŞAMBA 

09:00     

10:00 
Atatürk İlkeleri ve İnkılap 

Tarihi 

Türk Dili 

İngilizce 

(A109-A110-A105) 

[ÖÇ-US-BB] 

   

11:00    

13:00     

14:00     

15:00     

16:00     

 

 

 

 

 



GÜN SAATLER 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF 

10/04/2025 

PERŞEMBE 

09:00     

10:00   

Eğitsel Oyunlar 

(A109-A110-A105-A104) 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi – IV 

Güreş  

11:00  

Seçmeli Takım Sporları – II 

(Voleybol – II) 

(Spor Salonu) 

  

13:00 
Temel Cimnastik 

(Cimnastik Salonu) 
  

Uzmanlık Alan Eğitimi – IV 

Yüzme  

14:00   

 

Uzmanlık Alan Eğitimi – II 

 

Futbol  

Hentbol  

Judo  

Voleybol  

Masa Tenisi  

Tenis  

Yüzme  

Atletizm  

Basketbol  
 

 

15:00  

Seçmeli Bireysel Sporlar – II 

(Kamp - II) 

(A110) 

 

 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi – IV 

 

Judo  

Voleybol  

Tenis  

Masa Tenisi  

Atletizm  

Futbol  

Basketbol  

 

16:00    

 

Araştırma Projesi – II 

 
 

 

 

 

 



 

GÜN SAATLER 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF 

11/04/2025 

CUMA 

09:00  

Seçmeli Teorik Ders – I 

(Yaşlılık ve Egzersiz) 

(A109-A110-A104-A105) 

 

  

10:00   

Seçmeli Teorik Ders – III 

(Çocuklar İçin Antrenörlük) 

(A110-A109-A105-A104) 

 

11:00 
Anatomi 

(A110-A104) 

 

   

13:00    
Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması – II 
 

14:00     

15:00   

Seçmeli Bireysel Sporlar 

(Pilates – IV) 

(A102) 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi – IV 

Taekwondo  

16:00     

 


